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2024 年第一屆楊傳廣盃全民田徑聯賽賽程表 
5 月 31 日（星期五）上午 

場次 時間 組別 項目 賽別 人／隊數 組數 取數 

1001 08:00 小女乙 跳遠 決賽 14 1 6 

1002 08:00 小男乙 壘球擲遠 決賽 16 1 7 

1003 08:00 小女甲 跳高 決賽 9 1 6 

1004 08:00 小男甲 鉛球(6P) 決賽 13 1 6 

1005 08:30 小女乙 100 公尺 預賽 32 4 0+8 

1006 08:40 小男乙 100 公尺 預賽 33 5 0+8 

1007 08:55 小女甲 100 公尺 預賽 23 3 0+8 

1008 09:05 小男甲 100 公尺 預賽 22 3 0+8 

1009 09:15 國女 100 公尺 預賽 20 3 0+8 

1010 09:25 國男 100 公尺 預賽 34 5 0+8 

1011 09:30 國男 跳高 決賽 5 1 3 

1012 09:30 國女 跳遠 決賽 12 1 6 

1013 09:30 國男 標槍(700g) 決賽 10 1 6 

1014 09:30 小女乙 800 公尺 計時決賽 12 2 6 

1015 09:40 小男乙 800 公尺 計時決賽 24 3 8 

1016 09:55 小女甲 800 公尺 決賽 7 1 5 

1017 10:00 小男甲 800 公尺 計時決賽 17 3 7 

1018 10:15 國女 400 公尺 預賽 15 2 2+4 

1019 10:30 國男 400 公尺 預賽 22 3 2+2 

1020 11:00 國女 鐵餅（1kg） 決賽 6 1 4 
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5 月 31 日（星期五）下午 

場次 時間 組別 項目 賽別 人／隊數 組數 取數 

1021 13:00 小女甲 鉛球(6P) 決賽 4 1 2 

1022 13:00 小男甲 跳高 決賽 16 1 7 

1023 13:00 小女甲 壘球擲遠 決賽 8 1 6 

1024 13:00 小男甲 壘球擲遠 決賽 15 1 6 

1025 13:00 國女 100 公尺跨欄(0.762m) 決賽 3 1 1 

1026 13:15 國男 110 公尺跨欄(0.914m) 決賽 3 1 1 

1027 13:30 小女乙 100 公尺 決賽 8 1 8 

1028 13:35 小男乙 100 公尺 決賽 8 1 8 

1029 13:40 小女甲 100 公尺 決賽 8 1 7 

1030 13:45 小男甲 100 公尺 決賽 8 1 7 

1031 13:50 國女 100 公尺 決賽 8 1 7 

1032 13:55 國男 100 公尺 決賽 8 1 8 

1033 14:00 國女 400 公尺 決賽 8 1 6 

1034 14:05 國男 400 公尺 決賽 8 1 7 

1035 14:15 國女 1500 公尺 決賽 8 1 6 

1036 14:25 國男 1500 公尺 計時決賽 16 1 7 

1037 14:30 國女 標槍(500g) 決賽 9 1 6 

1038 14:40 小女乙 3000 公尺競走 計時決賽 4 1 2 

1039 14:40 小男乙 3000 公尺競走 計時決賽 7 1 5 

1040 15:20 小女甲 3000 公尺競走 計時決賽 3 1 1 

1041 15:20 小男甲 3000 公尺競走 計時決賽 4 1 2 

1042 16:10 小女甲 4×100 公尺接力 決賽 8 1 6 

1043 16:15 小男甲 4×100 公尺接力 計時決賽 11 2 6 

1044 16:20 國女 4×100 公尺接力 決賽 5 1 3 

1045 16:25 國男 4×100 公尺接力 計時決賽 10 2 6 

1046 16:30 國男 鐵餅（1.5kg） 決賽 7 1 5 

 



 3 

6 月 1 日（星期六）上午 

場次 時間 組別 項目 賽別 人／隊數 組數 取數 

2001 08:00 小男乙 跳遠 決賽 27 1 8 

2002 08:00 小女乙 壘球擲遠 決賽 19 1 7 

2003 08:00 國女 跳高 決賽 7 1 5 

2004 08:00 國男 鉛球(5kg) 決賽 9 1 6 

2005 08:00 公開男 5000 公尺 決賽 6 1 4 

2006 08:00 
常青男 

40 歲組 
5000 公尺 決賽 1 1 1 

2007 08:00 
常青男 

45 歲組 
5000 公尺 決賽 2 1 2 

2008 08:00 
常青男 

50 歲組 
5000 公尺 決賽 4 1 4 

2009 08:00 
常青男 

55 歲組 
5000 公尺 決賽 1 1 1 

2010 08:00 
常青男 

65 歲組 
5000 公尺 決賽 1 1 1 

2011 08:00 
常青男 

70 歲組 
5000 公尺 決賽 1 1 1 

2012 08:40 
常青女 

40 歲組 
100 公尺 決賽 1 1 1 

2013 08:40 
常青女 

45 歲組 
100 公尺 決賽 1 1 1 

2014 08:40 
常青女 

50 歲組 
100 公尺 決賽 3 1 3 

2015 08:45 
常青女 

55 歲組 
100 公尺 決賽 1 1 1 

2016 08:45 
常青女 

60 歲組 
100 公尺 決賽 2 1 2 

2017 08:45 
常青女 

85 歲組 
100 公尺 決賽 1 1 1 

2018 08:50 
常青男 

35 歲組 
100 公尺 決賽 3 1 3 

2019 08:50 
常青男 

40 歲組 
100 公尺 決賽 1 1 1 

2020 08:50 
常青男 

45 歲組 
100 公尺 決賽 1 1 1 

2021 08:50 
常青男 

50 歲組 
100 公尺 決賽 3 1 3 

2022 08:55 
常青男 

55 歲組 
100 公尺 決賽 3 1 3 

2023 08:55 
常青男 

60 歲組 
100 公尺 決賽 3 1 3 
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場次 時間 組別 項目 賽別 人／隊數 組數 取數 

2024 08:55 
常青男 

75 歲組 
100 公尺 決賽 1 1 1 

2025 09:00 
常青男 

65 歲組 
100 公尺 決賽 4 1 4 

2026 09:00 
常青男 

70 歲組 
100 公尺 決賽 2 1 2 

2027 09:00 
常青男 

80 歲組 
100 公尺 決賽 2 1 2 

2028 09:00 
常青女 

50 歲組 
跳遠 決賽 2 1 2 

2029 09:00 
常青女 

55 歲組 
跳遠 決賽 3 1 3 

2030 09:00 
常青男 

35 歲組 
跳高 決賽 1 1 1 

2031 09:00 
常青男 

45 歲組 
跳高 決賽 5 1 5 

2032 09:00 
常青男 

50 歲組 
跳高 決賽 4 1 4 

2033 09:00 
常青男 

35 歲組 
鉛球(7.26kg) 決賽 1 1 1 

2034 09:00 
常青男 

40 歲組 
鉛球(7.26kg) 決賽 2 1 2 

2035 09:00 
常青男 

45 歲組 
鉛球(7.26kg) 決賽 6 1 6 

2036 09:00 公開男 標槍（800g） 決賽 6 1 4 

2037 09:00 小女乙 60 公尺 預賽 39 5 0+8 

2038 09:10 小男乙 60 公尺 預賽 38 5 0+8 

2039 09:20 小女甲 60 公尺 預賽 23 3 0+8 

2040 09:30 小男甲 60 公尺 預賽 22 3 0+8 

2041 09:40 小女乙 200 公尺 預賽 12 2 2+4 

2042 09:45 小男乙 200 公尺 預賽 17 3 2+2 

2043 09:50 小女甲 200 公尺 預賽 12 2 2+4 

2044 09:55 小男甲 200 公尺 預賽 16 2 2+4 

2045 10:00 公開女 跳遠 決賽 4 1 2 

2046 10:00 公開男 跳遠 決賽 10 1 6 

2047 10:00 國女 鉛球(3Kg) 決賽 11 1 6 



 5 

場次 時間 組別 項目 賽別 人／隊數 組數 取數 

2048 10:00 公開女 鉛球（4kg） 決賽 4 1 2 

2049 10:00 公開男 跳高 決賽 3 1 1 

2050 10:00 
常青女 

45 歲組 
標槍(600g) 決賽 2 1 2 

2051 10:00 
常青女 

50 歲組 
標槍(500g) 決賽 4 1 4 

2052 10:00 
常青女 

55 歲組 
標槍(500g) 決賽 3 1 3 

2053 10:00 國女 200 公尺 預賽 24 3 2+2 

2054 10:10 國男 200 公尺 預賽 30 4 1+4 

2055 10:20 公開男 200 公尺 預賽 13 2 2+4 

2056 10:30 國女 800 公尺 預賽 14 2 2+4 

2057 10:40 國男 800 公尺 預賽 19 3 2+2 

2058 10:50 
常青男 

35 歲組 
400 公尺 決賽 1 1 1 

2059 10:50 
常青男 

45 歲組 
400 公尺 決賽 1 1 1 

2060 10:50 
常青男 

55 歲組 
400 公尺 決賽 1 1 1 

2061 10:50 
常青男 

65 歲組 
400 公尺 決賽 2 1 2 

2062 10:55 
常青男 

70 歲組 
400 公尺 決賽 1 1 1 

2063 10:55 
常青男 

75 歲組 
400 公尺 決賽 2 1 2 

2064 10:55 
常青男 

80 歲組 
400 公尺 決賽 1 1 1 

2065 11:00 
常青女 

60 歲組 
標槍(500g) 決賽 1 1 1 

2066 11:00 
常青女 

65 歲組 
標槍(500g) 決賽 3 1 3 

2067 11:00 
常青女 

75 歲組 
標槍(500g) 決賽 1 1 1 

2068 11:00 
常青女 

80 歲組 
標槍(500g) 決賽 1 1 1 

2069 11:00 
常青女 

50 歲組 
跳高 決賽 2 1 2 

2070 11:00 
常青女 

55 歲組 
跳高 決賽 2 1 2 
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場次 時間 組別 項目 賽別 人／隊數 組數 取數 

2071 11:10 
常青男 

70 歲組 
80 公尺跨欄(0.762m) 決賽 1 1 1 

2072 11:20 
常青男 

55 歲組 
100 公尺跨欄(0.914m) 決賽 1 1 1 

11:30 開幕典禮 頒獎及致贈感謝狀 

2073 12:00 
常青女 

45 歲組 
鐵餅(1kg) 決賽 3 1 3 

2074 12:00 
常青女 

50 歲組 
鐵餅(1kg) 決賽 1 1 1 

2075 12:00 
常青女 

55 歲組 
鐵餅(1kg) 決賽 4 1 4 

2076 12:00 
常青女 

60 歲組 
鐵餅(1kg) 決賽 2 1 2 

2077 12:00 
常青女 

65 歲組 
鐵餅(1kg) 決賽 3 1 3 

2078 12:00 
常青女 

75 歲組 
鐵餅(1kg) 決賽 1 1 1 

2079 12:00 
常青女 

80 歲組 
鐵餅(1kg) 決賽 1 1 1 
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6 月 1 日（星期六）下午 

場次 時間 組別 項目 賽別 人／隊數 組數 取數 

2080 13:00 國男 跳遠 決賽 24 1 8 

2081 13:00 公開男 鉛球(7.26kg) 決賽 4 1 2 

2082 13:00 
常青男

35 歲組 
標槍(800g) 決賽 4 1 4 

2083 13:00 
常青男

40 歲組 
標槍(800g) 決賽 1 1 1 

2084 13:00 
常青男

45 歲組 
標槍(800g) 決賽 4 1 4 

2085 13:00 
常青男

50 歲組 
標槍(700g) 決賽 4 1 4 

2086 13:00 
常青男

55 歲組 
標槍(700g) 決賽 3 1 3 

2087 13:00 
常青男

55 歲組 
跳高 決賽 2 1 2 

2088 13:00 
常青男

65 歲組 
跳高 決賽 4 1 4 

2089 13:00 
常青男

70 歲組 
跳高 決賽 1 1 1 

2090 13:00 國女 400 公尺跨欄（0.762） 決賽 3 1 1 

2091 13:15 國男 400 公尺跨欄（0.838） 決賽 8 1 6 

2092 13:30 小女乙 60 公尺 決賽 8 1 8 

2093 13:35 小男乙 60 公尺 決賽 8 1 8 

2094 13:40 小女甲 60 公尺 決賽 8 1 7 

2095 13:45 小男甲 60 公尺 決賽 8 1 7 

2096 13:50 小女乙 200 公尺 決賽 8 1 6 

2097 13:55 小男乙 200 公尺 決賽 8 1 7 

2098 14:00 小女甲 200 公尺 決賽 8 1 6 

2099 14:00 
常青女

35 歲組 
鉛球(4kg) 決賽 1 1 1 

2100 14:00 
常青女

50 歲組 
鉛球(3kg) 決賽 3 1 3 

2101 14:00 
常青女

55 歲組 
鉛球(3kg) 決賽 5 1 5 

2102 14:00 
常青男

60 歲組 
標槍(600g) 決賽 7 1 7 
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場次 時間 組別 項目 賽別 人／隊數 組數 取數 

2103 14:00 
常青男

65 歲組 
標槍(600g) 決賽 4 1 4 

2104 14:00 小男甲 跳遠 決賽 19 1 7 

2105 14:05 小男甲 200 公尺 決賽 8 1 7 

2106 14:10 國女 200 公尺 決賽 8 1 8 

2107 14:15 國男 200 公尺 決賽 8 1 8 

2108 14:20 公開男 200 公尺 決賽 8 1 6 

2109 14:30 
常青男

40 歲組 
1500 公尺 決賽 2 1 2 

2110 14:30 
常青男

45 歲組 
1500 公尺 決賽 1 1 1 

2111 14:30 
常青男

50 歲組 
1500 公尺 決賽 4 1 4 

2112 14:30 
常青男

55 歲組 
1500 公尺 決賽 2 1 2 

2113 14:30 
常青男

65 歲組 
1500 公尺 決賽 2 1 2 

2114 14:30 
常青男

70 歲組 
1500 公尺 決賽 1 1 1 

2115 14:30 
常青男

75 歲組 
1500 公尺 決賽 1 1 1 

2116 15:00 
常青女

40 歲組 
5000 公尺競走 決賽 1 1 1 

2117 15:00 
常青男

45 歲組 
5000 公尺競走 決賽 1 1 1 

2118 15:00 
常青男

50 歲組 
5000 公尺競走 決賽 1 1 1 

2119 15:00 
常青男

65 歲組 
5000 公尺競走 決賽 1 1 1 

2120 15:00 
常青男

70 歲組 
5000 公尺競走 決賽 1 1 1 

2121 15:00 
常青女

60 歲組 
鉛球(3kg) 決賽 1 1 1 

2122 15:00 
常青女

65 歲組 
鉛球(3kg) 決賽 2 1 2 

2123 15:00 
常青女

70 歲組 
鉛球(3kg) 決賽 1 1 1 

2124 15:00 
常青女

75 歲組 
鉛球(3kg) 決賽 1 1 1 

2125 15:00 
常青女

80 歲組 
鉛球(3kg) 決賽 1 1 1 
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場次 時間 組別 項目 賽別 人／隊數 組數 取數 

2126 15:00 
常青女

85 歲組 
鉛球(3kg) 決賽 1 1 1 

2127 15:00 
常青男

70 歲組 
標槍(500g) 決賽 3 1 3 

2128 15:00 
常青男

80 歲組 
標槍(500g) 決賽 1 1 1 

2129 15:00 
常青男

85 歲組 
標槍(500g) 決賽 1 1 1 

2130 15:00 小女甲 跳遠 決賽 13 1 6 

2131 15:30 國女 800 公尺 決賽 8 1 6 

2132 15:35 國男 800 公尺 決賽 8 1 7 

2133 15:40 公開女 800 公尺 決賽 5 1 3 

2134 15:45 公開男 800 公尺 決賽 7 1 5 

2135 15:50 小女甲 4×200 公尺接力 決賽 8 1 6 

2136 15:55 小男甲 4×200 公尺接力 計時決賽 10 2 6 

2137 16:05 國女 4×400 公尺接力 決賽 4 1 2 

2138 16:10 國男 4×400 公尺接力 計時決賽 9 2 6 

2139 16:20 
常青女 

各組 
4X400 公尺接力 決賽    

2140 16:25 
常青男 

各組 
4X400 公尺接力 決賽    

16:30 國中組、國小組頒獎典禮 

2141 16:30 公開女 鐵餅（1kg） 決賽 3 1 1 

2142 16:30 公開男 鐵餅（2kg） 決賽 5 1 3 
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6 月 2 日（星期日）上午 

場次 時間 組別 項目 賽別 人／隊數 組數 取數 

3001 08:00 
常青男

40 歲組 
跳遠 決賽 2 1 2 

3002 08:00 
常青男

45 歲組 
跳遠 決賽 1 1 1 

3003 08:00 
常青男

50 歲組 
跳遠 決賽 1 1 1 

3004 08:00 
常青男

55 歲組 
跳遠 決賽 1 1 1 

3005 08:00 
常青男

60 歲組 
跳遠 決賽 1 1 1 

3006 08:00 
常青男

65 歲組 
跳遠 決賽 4 1 4 

3007 08:00 
常青男

70 歲組 
跳遠 決賽 1 1 1 

3008 08:00 
常青男

80 歲組 
跳遠 決賽 2 1 2 

3009 08:00 
常青男

55 歲組 
鉛球(6kg) 決賽 4 1 4 

3010 08:00 
常青男

60 歲組 
鉛球(5kg) 決賽 5 1 5 

3011 08:00 
常青男

65 歲組 
鉛球(5kg) 決賽 4 1 4 

3012 08:30 公開男 1500 公尺 決賽 7 1 5 

3013 08:40 公開男 100 公尺 預賽 14 2 0+8 

3014 08:50 
常青男

35 歲組 
200 公尺 決賽 1 1 1 

3015 08:50 
常青男

45 歲組 
200 公尺 決賽 1 1 1 

3016 08:50 
常青男

50 歲組 
200 公尺 決賽 3 1 3 

3017 09:00 
常青男

55 歲組 
200 公尺 決賽 4 1 4 

3018 09:00 
常青男

60 歲組 
200 公尺 決賽 3 1 3 

3019 09:00 公開男 三級跳遠 決賽 6 1 4 

3020 09:00 
常青男

70 歲組 
鉛球(4kg) 決賽 3 1 3 

3021 09:00 
常青男

75 歲組 
鉛球(4kg) 決賽 2 1 2 

3022 09:00 
常青男

85 歲組 
鉛球(3kg) 決賽 2 1 2 

3023 09:10 
常青男

65 歲組 
200 公尺 決賽 2 1 2 
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場次 時間 組別 項目 賽別 人／隊數 組數 取數 

3024 09:10 
常青男

70 歲組 
200 公尺 決賽 1 1 1 

3025 09:10 
常青男

75 歲組 
200 公尺 決賽 1 1 1 

3026 09:10 
常青男

80 歲組 
200 公尺 決賽 2 1 2 

3027 09:30 
常青女

40 歲組 
800 公尺 決賽 1 1 1 

3028 09:30 
常青男

40 歲組 
800 公尺 決賽 1 1 1 

3029 09:30 
常青男

50 歲組 
800 公尺 決賽 3 1 3 

3030 09:40 
常青男

55 歲組 
800 公尺 決賽 3 1 3 

3031 09:40 
常青男

70 歲組 
800 公尺 決賽 1 1 1 

3032 09:40 
常青男

75 歲組 
800 公尺 決賽 1 1 1 

3033 09:40 
常青男

80 歲組 
800 公尺 決賽 1 1 1 

3034 10:00 公開女 100 公尺跨欄(0.838m) 決賽 3 1 1 

3035 10:00 
常青女

50 歲組 
三級跳遠 決賽 2 1 2 

3036 10:00 
常青女

55 歲組 
三級跳遠 決賽 2 1 2 

3037 10:00 
常青女

60 歲組 
三級跳遠 決賽 1 1 1 

3038 10:00 
常青女

65 歲組 
三級跳遠 決賽 1 1 1 

3039 10:00 
常青女

85 歲組 
三級跳遠 決賽 1 1 1 

3040 10:00 
常青男

50 歲組 
三級跳遠 決賽 2 1 2 

3041 10:00 
常青男

55 歲組 
三級跳遠 決賽 1 1 1 

3042 10:00 
常青男

60 歲組 
三級跳遠 決賽 2 1 2 

3043 10:00 
常青男

65 歲組 
三級跳遠 決賽 3 1 3 

3044 10:00 
常青男

70 歲組 
三級跳遠 決賽 1 1 1 

3045 10:00 
常青男

80 歲組 
三級跳遠 決賽 2 1 2 

3046 10:30 公開男 400 公尺 決賽 8 1 6 
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場次 時間 組別 項目 賽別 人／隊數 組數 取數 

3047 11:00 
常青男

35 歲組 
鏈球(6kg) 決賽 1 1 1 

3048 11:00 
常青男

40 歲組 
鏈球(6kg) 決賽 1 1 1 

3049 11:00 
常青男

50 歲組 
鏈球(6kg) 決賽 3 1 3 

3050 11:00 
常青男

55 歲組 
鏈球(6kg) 決賽 4 1 4 

3051 11:40 
常青男

60 歲組 
鏈球(5kg) 決賽 3 1 3 

3052 11:40 
常青男

65 歲組 
鏈球(5kg) 決賽 3 1 3 

3053 11:40 
常青男

70 歲組 
鏈球(4kg) 決賽 1 1 1 

3054 11:40 
常青男

75 歲組 
鏈球(4kg) 決賽 2 1 2 

3055 11:40 
常青男

80 歲組 
鏈球(3kg) 決賽 1 1 1 

3056 11:40 
常青男

85 歲組 
鏈球(3kg) 決賽 1 1 1 

 



 13 

6 月 2 日（星期日）下午 

場次 時間 組別 項目 賽別 人／隊數 組數 取數 

3057 13:00 公開男 100 公尺 決賽 8 1 6 

3058 13:10 
常青女

45 歲組 
鏈球(4kg) 決賽 1 1 1 

3059 13:10 
常青女

50 歲組 
鏈球(3kg) 決賽 2 1 2 

3060 13:10 
常青女

55 歲組 
鏈球(3kg) 決賽 3 1 3 

3061 13:10 
常青女

60 歲組 
鏈球(3kg) 決賽 2 1 2 

3062 13:10 
常青女

65 歲組 
鏈球(3kg) 決賽 1 1 1 

3063 13:10 
常青女

70 歲組 
鏈球(3kg) 決賽 1 1 1 

3064 14:00 
常青男

35 歲組 
鐵餅(2kg) 決賽 1 1 1 

3065 14:00 
常青男

40 歲組 
鐵餅(2kg) 決賽 3 1 3 

3066 14:00 
常青男

45 歲組 
鐵餅(2kg) 決賽 5 1 5 

3067 14:00 
常青男

50 歲組 
鐵餅(1.5kg) 決賽 2 1 2 

3068 14:00 
常青男

55 歲組 
鐵餅(1.5kg) 決賽 3 1 3 

3069 15:00 
常青男

60 歲組 
鐵餅(1kg) 決賽 5 1 5 

3070 15:00 
常青男

65 歲組 
鐵餅(1kg) 決賽 3 1 3 

3071 15:00 
常青男

70 歲組 
鐵餅(1kg) 決賽 5 1 5 

3072 15:00 
常青男

75 歲組 
鐵餅(1kg) 決賽 2 1 2 

3073 15:00 
常青男

85 歲組 
鐵餅(1kg) 決賽 2 1 2 

3074 16:00 
常青女 

各組 
4X100 公尺接力 決賽    

3075 16:00 
常青男 

各組 
4X100 公尺接力 決賽    

3076 16:00 公開男 4×100 公尺接力 決賽 3 1 1 

 


